
یری کمیته کشوری ارزیابی همه گ
COVID-19

در دانشگاههای علوم پزشکی کشورCOVID-19پایش و تحلیل وضعیت اپیدمیولوژیکی 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  

رکشوبا همکاری معاونت های آموزشی، بهداشتی، درمان و تحقیقات و فن آوری و کارگروههای ارزیابی همه گیری در دانشگاههای علوم پزشکی سراسر 



هدف اصلی 

اقداماتاثربخشیارزیابیوروندهاتحلیلانجامباCOVID-19بیماریاپیدمیولوژیکوضعیتتعیین
یریتیمدمناسبهایتصمیماتخاذراستایدراستانیهمکارانبهکمکمنظوربهدرمانیبهداشتی
کشورسراسرپزشکیعلومدانشگاههایازکدامهرمتفاوتنیازهایوشرایطبامتناسب



اهداف فرعی

ایی شدهتعیین نحوه شروع انتقال بیماری با فراهم نمودن پروفایل اولیه مربوط به مورد شاخص و موارد اولیه شناس1.

تعیین روند گسترش بیماری در زیر گروه های مختلف جمعیتی 2.

تعیین وضعیت پیامد درمان و ارزیابی روند اشغال تخت موارد بستری3.

تعیین وضعیت بررسی اطرافیان نزدیک موارد قطعی4.

تعیین وضعیت زیرساخت های بهداشتی درمانی و آزمایشگاهی 5.

تعیین وضعیت بروز بیماری و مرگ ومیر در بین اعضای کادر بهداشتی درمانی6.

تعیین وضعیت اقدامات و برنامه های کنترلی ویژه در سطح جمعیت عمومی7.

برای محافظت از کادر بهداشتی درمانیکنترلی ویژه اقدامات و برنامه های وضعیت تعیین 8.

تعیین وضعیت سرعت انتشار بیماری در جمعیت و پیش بینی آن در هفته های آینده9.



وظایف اعضای کارگروه
کارگروه وزارت بهداشت•

جهتیریپیگهمچنین.باشندمیآناجراییفرآیندهایوبرنامهاولیهطراحیبهموظفبهداشتوزارتدرمستقرارزیابیتیماعضای

هایراهنماییبایستیزمینهایندروبودهوزارتیکارگروهعهدهبردانشگاههاهایپوینتفوکالتوسطبموقعگزارشاتارسالوتکمیل

گاهیدانشهایپوینتفوکالهمکاریباراهادادهمنظمومستمرصورتبهبایستمیمذکورکارگروهنهایتدر.کنندارائهرالازم

.نمایندارسالبهداشتیگذارانسیاستودانشگاهیهایکمیتهبهراآنبازخوردونمودهتفسیروتحلیل

کارگروه دانشگاهی•

هرپزشکی،علومهایدانشکده/دانشگاههاروسایبهوزارتآموزشیمعاونت1398/12/21مورخهد/500/7432شمارهنامهاساسبر

بامذکورکمیته.نمایندمعرفیراخودهایپوینتفوکالبایستیوبودهدانشگاهیسطحدراپیدمیولوژیکمیتهتشکیلبهموظفکدام

تبصوردانشگاهیکمیتهجلسهگزارشوسازیآمادهآوری،جمعبهموظفدانشگاهآندرمانوبهداشتیهایمعاونتباهماهنگی

نتیجهوحلیلتتوصیف،زمینهدررالازمهایهماهنگیبایستیدانشگاهیهایپوینتفوکالوبودهشدهارسالفرمتاساسبرهفتگی

.باشندداشتهبهداشتوزارتدرکشوریکارگروهباهادادهازحاصلگیری



فعالیتهای اصلی

دت قه مسافرت و ششرح مختصری از شناسایی اولین موارد شناسایی شده بهمراه جزئیات مربوط به تاریخ شناسایی، توزیع سنی، جغرافیایی، شغلی، ساب1.
بیماری

ش بیماری در گستربر منشا تاکید با روستاهای واقع در محدوده دانشگاه و همچنین ارائه توضیحاتی در زمینه الگوی گسترش بیماری در سطح شهرها 2.
اطرافیانبین گروههای جمعیتی خاص و یا 

انی و تعداد بیمارستاشغال تخت وضعیت زیرساخت های موجود از جمله بیمارستانها و آزمایشگاههای تشخیصی اختصاصی و روند افزایشی یا کاهشی 3.
(ICUدر بخش ها و خالی موجود تعداد آزمایشات روزانه بررسی شده و تعداد تخت های ظرفیت )نمونه گیری و انجام آزمایشات 

شغلیدر بیماران بستری بر حسب گروههای سنی، جنسی و ( مرگ، تحت درمان و یهبود)روند وضعیت پیامد درمان 4.

و تامین )رمانی دکادر بهداشتی فعالیت ها و اقدامات کنترلی اختصاصی پیش بینی شده و اجرا شده در زمینه پیشگیری از گسترش بیماری در بین 5.
کادر بهداشتی ، برنامه ریزی تامین و تدارکبا بیمارتوزیع لوازم حفاظتی ویژه برای کادر بهداشتی درمانی ، جداسازی افراد آلوده، قرنطینه افراد درتماس 

(درمانیو 

نحوه پیگیری و مثالبرای )جامعه فعالیت ها و اقدامات کنترلی اختصاصی پیش بینی شده و اجرا شده در زمینه پیشگیری از گسترش بیماری در سطح 6.
...(نمونه گیری از موارد تماس نزدیک با بیمار، آموزش بهداشت در سطح جامعه و 

ین گروههای در بگسترش آن مشکلات مدیریتی و اجرایی، نیازمندیهای فعلی و پیش بینی نیازهای آتی در زمینه مبارزه با بیماری و پیشگیری از 7.
خاصجمعیتی و شغلی 

شنهادات و ارائه پیدر جامعه ارزیابی از چگونگی روند گسترش بیماری در روزها و هفته های آینده بر حسب توزیع جغرافیایی و گروههای آسیب پذیر 8.
برای پیشگیری و کنترل آن در محدوده دانشگاه علوم پزشکی



دانشگاهنحوه تکمیل پرسشنامه توسط کمیته ارزیابی

دفرآیندرتسهیلبمنظوروگردیدهتنظیمزیرفعالیت15واصلیفعالیت8قالبدرسوالات•
آنهاازکدامهربرایایسادهالگویدانشگاهیتیمتوسطهفتگیگزارشاتارسالوتکمیل
گردیدهفراهم(Excelفایل)واقعیغیرهایدادهباهمراه(Wordفایل)فرضپیشبصورت

مجددلتکمیبهنیازیتکمیلیکبارباصرفا(یکشمارهسوالجملهاز)سوالاتازبرخی.است
درتغییراتیوجوداحتمالوگیریهمهدینامیکحالتبهتوجهبااماندارندبعدهایهفتهدر

رایلیتکموبیشتراطلاعاتتوانندمیدانشگاهیهمکاراننیازصورتدرآن،گسترشالگوی
.نمایندارسالوآماده

نمودارهاینمایشگزارشات،تحلیلنتایجزیراسلایدهایدرشدهمشخصفرمتاساسبر•
بههفتگیبصورتبیماریگسترششدتاساسبرکشورمختلفمناطقبندیطبقهدانشگاهی،

.شدخواهدارسالکشوریکارگروهتوسطکشورسراسرپزشکیعلومدانشگاههایروسای



موارد شناسایی شده گزارش اولین : 1فعالیت 

اولین مورد شناسایی شده در محدوده دانشگاهشرح مختصری از : 1زیر فعالیت 

مثال•
درگردیدورهشغلواعتیادسابقهباساله85آقایبهمربوطدانشگاهسطحدربیمارمورداولین

.......انشهرست......بیمارستاندرسرفهونفستنگیسرفه،تب،علائمباکهبودهبهمن30تاریخ
دربستریروز3ازپسوداشتهسکونت.......روستا/شهرحاشیهدربیمار.شودمیبستری

بهمسافرتسابقهاخیرماهیکطیدربیمار.گرددمیتهیهPCRنمونهویازبیمارستان
.کندمیفوتICUبخشدرماهاسفند22تاریخدروداشتهرا.......شهرستان

30باردارخانمآنهاازیکیکهاستشدهگزارشبیماریبهمشکوکمورد2ماهاسفند10روزدر
رتمسافسابقهنفردوهر.باشدمی.......شهرستانتوابعاز.......ساکنساله80مردیبعدموردوساله

شرکتسابقهکهنفر10اسفند16تاریخدرعروسیمراسمبرگزاریمتعاقب.کردندگزارشرا......به
.شدندبستریبیمارستاندروتشخیصماهاسفند22تاریخازداشتندرامراسمایندر



بیماریگسترش الگوی : 2فعالیت 

الگوی گسترش بیماریشرح مختصری از : 1زیر فعالیت 
مثال•
هاینمونهاز.استگردیدهتهیهآزمایشگاهینمونه........تعداد(13...../..../......)گزارشاینتهیهتاریختا•

مورد.....برمشتملبیماریمورد.......تعداد...........................................آزمایشگاههای/آزمایشگاهبهارسالی
درگیریهمهکشوریمراقبتنظامتعریفبراساسمشکوکمورد.....وCTمورد....،آزمایشگاهیقطعی

ازمورد......تعدادتاکنون.اندگرفتهقرارمراقبتتحتوثبت،شناسایی........پزشکیعلومدانشگاهمحدوده
وانوادهخاعضایبیندرنفریکازبیشابتلامواردتعدادوگردیدهمشخصبیماریانتقالهایخوشه

.باشدمی....بابرابرنزدیکاطرافیان

.استگردیدهگزارشزیرنمودارهایوجداولدربیماریموردتعریفتفکیکبههادادهتوزیع•

دانشگاهتابعهشهرستانهایدرمشکوکوCTقطعی،مواردتوزیع.1شمارهجدول•
ه تعداد کل نمونه ها تهیمشکوکCTمورد آزمایشگاهیمورد قطعینام شهرستان

CTشده و بررسی 

بندر انزلی

لاهیجان

.....



بیماریگسترش الگوی : 2فعالیت 
تحلیل روندهای زمانی بروز بیماری: 2زیر فعالیت 

لاکسفایلاولصفحهبهاستکافیزیرنموداردربیماریبروززمانیروندبهمربوطهایدادهورودبرای
لفایدروکردهکپیراشدهترسیمنمودارسپس.نماییدواردمربوطهستونوسطردرراآنونمودهمراجعه
.دباشمیمثبتآزمایشگاهینتیجهبابیمارنمودارایندرقطعیموردازمنظور.نماییدپیوستگزارش

(باشندمیفرضینمودارترسیمجهتشدهارائههایداده:توجه)
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....در دانشگاه علوم پزشکی  COVID-19روند بروز موارد 

نمونه بررسی شده مورد قطعی CTمورد 



سکونتنمودار توزیع سنی، جنسی و محل : 2فعالیت 

توزیع سنی، جنسی و محل سکونتتحلیل : 3زیر فعالیت 
سلاکفایلدومصفحهبهاستکافیزیرنموداردرسکونتمحلوجنسیسنی،توزیعهایدادهورودبرای

لفایدروکردهکپیراشدهترسیمنمودارسپس.نماییدواردمربوطهستونوسطردرراآنونمودهمراجعه
.باشدمیCTومثبتآزمایشگاهینتیجهبامواردشاملصرفاهادادهاین.نماییدپیوستگزارش

(باشندمیفرضینمودارترسیمجهتشدهارائههایداده:توجه)

زن

مرد40%

60%

...توزیع جنسی موارد قطعی در دانشگاه علوم پزشکی 

شهر

87%

اروست

13%

کی توزیع موارد قطعی بر حسب محل زندگی در دانشگاه علوم پزش

... سال5زیر 

2%

16-45
21%

46-60
42%

سال60بیشتر از 

35%

...کی توزیع سنی موارد قطعی در دانشگاه علوم پزش



الگوی گسترش بیماری: 2فعالیت 

بیماری در اطرافیان نزدیکتحلیل روندهای زمانی بروز : 4زیر فعالیت 

بهتاسکافیزیرنموداردرنزدیکتماسدرافرادبیندربیماریبروززمانیروندبهمربوطهایدادهورودبرای
شدهمترسینمودارسپس.نماییدواردمربوطهستونوسطردرراآنونمودهمراجعهاکسلفایلسومصفحه

میCTوآزمایشگاهینتیجهبابیمارانمثبتمواردازمنظور.نماییدپیوستگزارشفایلدروکردهکپیرا
.باشند

(باشندمیفرضینمودارترسیمجهتشدهارائههایداده:توجه)
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...  روند بروز بیماری در بین افراد در تماس نزدیک در دانشگاه علوم پزشکی

اطرافیان با علایم مشکوک  افراد در تماس نزدیک  بررسی شده موارد مثبت در بین اطرافیان نزدیک



موجودزیرساخت های وضعیت : 3فعالیت 

از وضعیت زیرساخت های موجودشرح مختصری : 1زیر فعالیت 

طولمیانگین.استشدهدادهاختصاص91-کویدبیمارانبهICUبخش............تعدادو.........تختتعدادبابیمارستان.........تعدادحاضرحالدر•

.باشدمی..........بیمارانترخیصزمانتاپذیرشزمانازبیمارستاندراقامتمدت

قطعینتیجهازپساسفند13.../..../....تاریخازاندداشتهخوبینسبتاعمومیحالکهبیمارانیکلیهمواردتعدادبیماریافزایشیروندبهتوجهبا•

مچنینهوبالینیمناسبشرایطداشتنصورتدربیماریهابامبارزهکارشناسانتوسطبیمارسکونتمحلارزیابیازپسو91-کویدبرمبنی

نزلمبهروزانهصورتبههابیماریکارشناساندرماندورهدر.گیردمیانجامخانگیصورتبهدرمانادامهوشدهترخیصبیمارزندگی،محل

آنبرعلاوه.دهندمیارائهویاطرافیانوبیماربهخانگیقرنطینهبرتاکیدوحفاظتیاقداماتخصوصدرلازمهایآموزشومراجعهبیمار

.گیردمیانجامنیزبیمارهمراهانبهضدعفونیمحلولودستکش،ماسکدادن،بیمارانمنازلضدعفونیروزانه

آزمایشاتانجامروزانهظرفیتنظراز.باشدمی.......آزمایشگاهازآزمایشجوابدریافتتانمونهتهیهزمانازمدتطولمیانگین•

عملیاتیفازدرواندازیراه13...../...../......تاریخازدانشگاهسطحدرآزمایشگاه.........تعدادشودمیبینیوپیش(دارد/ندارد)وجودمحدودیتی

.گیردقرار

.باشندمیآنجادرنقاهتدورهگذراندنحالدربیمار......تعدادوشدهبینیپیشدانشگاهمحدوهدر13....../.../....تاریخازنقاهتگاه......تعداد•



موجوداز وضعیت زیرساخت های شرح مختصری : 3فعالیت 

COVID-19روند اشغال تخت موارد بستری : 2زیر فعالیت 

لاکسفایلچهارمصفحهبهاستکافیزیرنموداردرتختاشغالزمانیروندبهمربوطهایدادهورودبرای
لفایدروکردهکپیراشدهترسیمنمودارسپس.نماییدواردمربوطهستونوسطردرراآنونمودهمراجعه
.باشدمیCTومثبتآزمایشگاهینتیجهبابیمارانقطعیبستریمواردازمنظور.نماییدپیوستگزارش

(باشندمیفرضینمودارترسیمجهتشدهارائههایداده:توجه)
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....در دانشگاه علوم پزشکی  COVID-19روند اشغال تخت موارد مشکوک و قطعی 

تخت  فعال (مشکوک)بستری  (قطعی)بستری 



درمانپیامد وضعیت : 4فعالیت 

مرگ و میرتحلیل روندهای زمانی : 1زیر فعالیت 
سلاکفایلپنجمصفحهبهاستکافیزیرنموداردربیماریبروززمانیروندبهمربوطهایدادهورودبرای

لفایدروکردهکپیراشدهترسیمنمودارسپس.نماییدواردمربوطهستونوسطردرراآنونمودهمراجعه
.باشدمیCTومثبتآزمایشگاهینتیجهبابیمارانقطعیمواردازمنظور.نماییدپیوستگزارش

(باشندمیفرضینمودارترسیمجهتشدهارائههایداده:توجه)
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....دانشگاه علوم پزشکی در  COVID-19موارد روند زمانی پیامد درمان 

تحت درمان بهبودی مرگ موارد قطعی



مثال•

دروودهبفعالیتمشغولبیمارستانیمراکزدرپرستار.................وپزشک............تعدادگزارشتاریخزمانتا

درشاغلدرمانیبهداشتیکادر/پزشک/پرستاربهمربوطابتلامورداولین..../..../....تاریخ

کاملجداسازیوقرنطینهشرایطدر....مدتبهویوشدهگزارش.......درمانیبهداشتیمرکز/بیمارستان

CTیاواهیآزمایشگمثبتنتیجهبادرمانیبهداشتیکادربیندرمبتلا.....تعدادسپس.استگرفتهقرار

حلم.اندگرفتهقرارکاملجداسازیوقرنطینهشرایطتحت........تعدادآنهاازکهاستگردیدهگزارش

،رادیولوژی،زنان،داخلی،ICU،عفونی،اورژانسبخشاز؛عبارتندبیماریبهمبتلاکادراشتغال

...وپذیرشپزشکی،مدارک،آزمایشگاه

مانیوضعیت ابتلا و مرگ و میر در بین کادر بهداشتی در: 5فعالیت 

مانیبهداشتی درشرح مختصری از الگوی ابتلا و میرایی در بین کادر : 1زیر فعالیت 



وضعیت ابتلا و مرگ و میر در بین کادر بهداشتی درمانی: 5فعالیت 

توزیع بیماری در بین کادر بهداشتی درمانی بر حسب تعریف مورد: 2زیر فعالیت 

زیرارنموددرموردتعریفحسببردرمانیبهداشتیکادربیندربیماریتوزیعبهمربوطهایدادهورودبرای
سسپ.نماییدواردمربوطهستونوسطردرراآنونمودهمراجعهاکسلفایلششمصفحهبهاستکافی

یجهنتبابیمارانقطعیموردازمنظور.نماییدپیوستگزارشفایلدروکردهکپیراشدهترسیمنمودار
.باشدمیCTومثبتآزمایشگاهی

(باشندمیفرضینمودارترسیمجهتشدهارائههایداده:توجه)

مورد منفی

85%

مورد مشکوک

9%

مورد قطعی

4%

مرگ

2%

...  کیعلوم پزشکادر بهداشتی درمانی دانشگاه موارد ابتلا و مرگ در بین 



نیوضعیت ابتلا و مرگ و میر در بین کادر بهداشتی درما: 5فعالیت 

بین کادر بهداشتی درمانیدر PPEاقدامات حفاظتی ویژه و توزیع لوازم شرح مختصری از : 3زیر فعالیت 

درمانی  بین کادر در شامل ماسک، دستکش، روپوش PPEوسایل ............تعداد 13.../..../....تهیه گزارش تا زمان تاریخ •

ی بهداشتدر بین کادر مورد مشکوک ................. همچنین تعداد . درصد می باشد..... میزان پوشش آن توزیع گردیده و 

. گرفته اندقرنطینه بیمارستانی قرار تحت .......بمدت درمانی 

:دیگر اقدامات حفاظتی ویژه برای کادر بهداشت و درمان عبارتند از•

1-..
2-...
3-...
4-...
5-...



سطح جامعه  در ها و اقدامات کنترلی اختصاصی وضعیت فعالیت : 6فعالیت 

شرح مختصری از اقدامات حفاظتی ویژه در جمعیت: 1زیر فعالیت 

مثال•
 ینه خانگی فعال کلیه موارد تماس افراد بیمار و مشکوک بصورت روزانه و در صورت نیاز ارجاع به مراکز مشخص شده و قرنطپیگیری

اعضای خانواده بیمار
 رکز بهداشتی از کلینک تخصصی دانشگاه و انتقال آن به یک مشهرستان ... جدا سازی کلینیک های متخصصین عفونی، کودکان و

اختصاصیدرمانی 
 سایر ماری در علایم بیبررسی یافته و مراجعه کارشناس بهداشت محیط و مبارزه با بیماری ها بصورت روزانه به منزل بیماران ترخیص

خانوادهافراد 
 آموزشیتهیه کلیپ های
 سلامتاز طریق سامانه سیب توسط کارشناسان مراقب تلفنی، آمبولانس و یا غربالگری بیماری بصورت تماس
 بهداشتیتعطیلی کلیه اصفاف و بازار شهرستان به جز بخش تامین مواد غذایی و
 تعطیلی برخی خدمات شهری همچون اتوبوس های درون شهری و...
کنترل مبادی ورودی و خروجی شهر توسط هلال احمر و سپاه و نیرو های بهداشتی
 محیطضدعفونی کردن مکان های مختلف شهر و مکان های تجمع بصورت منظم توسط بهداشت
 ای صحرایی، جهت تجهیز و بکارگیری امکانات بیشتر از جمله برپایی بیمارستان ه.... همکاری با سایر سازمانها همچون ارتش، سپاه و

...اسکن، امکانات آزمایشگاهی، خودروهای مه پاش و CTآمبولانس، پالس اکسی متری، 
......................



ازهای آتی  مشکلات مدیریتی و اجرایی، نیازمندیهای فعلی و پیش بینی نی: 7فعالیت 

شرح مختصری از مشکلات مدیریتی و اجرایی: 1زیر فعالیت 

مثال•
درمانکادر زیاد در بین عدم همکاری سایر متخصصین در اجرای برنامه به دلیل رعب و وحشت 1.

پلاکفعال بودن مراکزی مانند مراکز تعویض 2.

آنهافعال بودن کنکورهای آزمایشی و برگزاری 3.

تجاریفعال بودن مراکز 4.

.....درخواست داده از بخش های مختلف داخل دانشگاه، فرمانداری، استانداری،  وزارت و 5.

.6...............



ازهای آتی  مشکلات مدیریتی و اجرایی، نیازمندیهای فعلی و پیش بینی نی: 7فعالیت 

شرح مختصری از پیش بینی نیازهای آینده: 2زیر فعالیت 
مثال•

تخت بیمارستانیکمبود 1.

کمبود آزمایشگاه2.

....کمبود تجهیزات پزشکی از جمله 3.

بازاردر ...کمبود تجهیزات محافظت فردی همچون ماسک، دستکش، موارد ضد عفونی کننده و 4.

.5............



دهارزیابی از چگونگی روند گسترش بیماری در روزها و هفته های آین: 8فعالیت 

مناطق و گروههای آسیب پذیر در برابر گسترش بیماری: 1زیر فعالیت 

مثال•

دلایل معرفی مناطق و گروههای خاص به عنوان بخش های آسیب پذیر جامعه در برابر •
های گسترش بیماری، تعداد جمعیت ساکن در آن و پیش بینی افراد مبتلا در آن در هفته

آینده



ارزیابی از چگونگی روند گسترش بیماری در روزها و هفته های آینده: 8فعالیت 

یماری ارائه پیشنهادات و محدودیت های اجرایی اقدامات پیشگیری و کنترل ب: 2زیر فعالیت 
در حوزه استحفاظی دانشگاه علوم پزشکی

مثال•

غربالگری1.

بررسی اطرافیان در تماس نزدیک2.

محدودیت تردد عبور و مرور3.

.4................



فعالیت های مربوط به کارگروه کشوری
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زندگینتایج تحلیل و تفسیر داده های مربوط به توزیع بیماری بر حسب محل



در بین کادر COVID-19پایش و تحلیل توزیع موارد بیماری و مرگ و میر ناشی از -7
بهداشتی درمانی
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در بین کادر بهداشتی درمانی COVID-19نتایج تحلیل و تفسیر داده های بروز و میرایی 



و پیش بینی روندهای آتی بار بیماری در جمعیتR0محاسبه -8


